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ตอนที่ ๒ 
วิธีนับอายุอุปสัมปทาเปกข์ 

 
----------------- 

 

 โดยท่ีทรงมีพระบรมพุทธานุญาตใหกุ้ลบุตรผูมี้อายุ ๒๐ ปีบริบรูณข้ึ์นไปเท่าน้ัน

อุปสมบท ทรงหา้มมิใหอุ้ปสมบทกุลบุตรผูมี้อายุหยอ่น  ๒๐  ปี  ผูมี้อายุหยอ่น ๒๐ ปีน้ัน  

แมจ้ะใหอุ้ปสมบทก็ไม่เป็นพระภิกษุ การนับอายุดังกล่าว ทรงมีพระบรมพุทธานุญาตให้

นับในครรภด์ว้ย ในปัจจุบนัตกลงใหนั้บในครรภเ์พียง ๖ เดือน เม่ือรวมกบันอกครรภไ์ด้

ครบ ๒๐ ปีบริบูรณ์ ก็ใหอุ้ปสมบทไดแ้ละการใหกุ้ลบุตรผูมี้อายุหยอ่น ๒๐ ปี   อุปสมบท

น้ัน ทางพระวนัิยปรบัโทษพระอุปัชฌายเ์ป็นปาจติตีย ์ ปรบัพระภิกษุผูร้่วมสงัฆกรรมเป็น

อาบติัทุกกฎ ในกฎมหาเถรสมาคม ฉบบัท่ี ๑๗ พระอุปัชฌายอ์ยูใ่นฐานะละเมิดจริยา 

เพราะไม่เอ้ือเฟ้ือต่อพระธรรมวินัย  ลงโทษฐานละเมิดจริยาได ้ ดังน้ัน พระอุปัชฌายจ์ึง

จ าเป็นตอ้งรูแ้ละช านาญในวิธีนับอายุ แมพ้ระสงัฆาธิการและเลขานุการ ก็จ าเป็นตอ้งรู ้

และช านาญเชน่เดียวกนั วิธีนับอายุดังกล่าวน้ีมี ๒ แบบ คือ 
  ๑.  แบบลบ 
  ๒.  แบบบวก 
 แบบลบ  มีหลกั  ๒  คือ 
  ๑) ตั้ง พ.ศ., เดือน, วนัท่ี, ท่ีจะอุปสมบท 
  ๒) ลบดว้ย พ.ศ., เดือน, วนัท่ี ท่ีกุลบุตรเกิด 

ตวัอย่าง 
 พ.ศ. เดือน วนัที ่

๑.  จะอุปสมบท ๒๕๔๑ ๖ ๑๕ 
๒.  เกิด ๒๕๒๑ ๑๒ ๑๐ 
        ได ้ ๑๙ ๖ ๕ 
        รวมได ้ ๑๙ ปี ๖ เดือน ๕ วนั 
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แบบบวก  มีหลกั  ๓ คือ 
  ๑) เอาเฉพาะจ านวนเดือนและวนัหรืออยา่งใดอยา่งหน่ึงของปีท่ีเกิดตั้ง 
  ๒) บวกดว้ยจ านวนปีเต็ม 
  ๓) บวกดว้ยเศษเดือนและวนัหรืออยา่งใดอยา่งหน่ึงของปีท่ีอุปสมบท 
 
 

ตวัอย่าง 
 ปี เดือน วนั 
๑.  เกิด ๒๕ พ.ย. ๒๕๒๑  ๑ ๕ 
๒.  พ.ศ. ๒๕๒๒–๒๕๔๐ ๑๙ - - 
๓.  จะอุปสมบท ๒๙ พ.ค. ๒๕๔๑ - ๔ ๒๙ 

รวมอายุได ้ ๑๙ ๖ ๔ 

 
 แมก้ารนับอายโุดยทัว่ไป ก็ใชว้ธิีทัง้สองน้ี 
  


